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กําหนดการประชุมวิชาการการเร่ิมต้นสูส่ังคมผูสู้งอายุทีมี่คุณภาพ 
สถานการณ์คณุภาพชีวิตของผู้สงูอายุไทย 2558 (SITUATION OF THAI AGING SOCIETY IN THE YEAR 2015) 

วันที่ 10 – 11 สิงหาคม 2558 ณ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร   
วันที่ 10 สิงหาคม 2558 หอ้งประชุมเอกาทศรถ 9 ชัน้ 3 อาคารสิรนิธร  โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร 

เวลา กําหนดการ สถานที ่
08.00 - 08.30 ลงทะเบียน หน้าห้องเอกาทศรถ 9 
08.30 -08.40 

 
- กล่าววัตถุประสงค์ของโครงการฯ 
  โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์นายแพทย์ศิริเกษม  ศิรลิักษณ ์ 
  คณบดีคณะแพทยศาสตร์   

ห้องเอกาทศรถ 9 

08.40-09.30 - พิธีเปิด   โดย ศาสตราจารย์ ดร.สุจินต์  จนิายน  
 อธิการบดีมหาวิทยาลัยนเรศวร   

ห้องเอกาทศรถ 9  

09.30 - 10.30 
 

- ปาฐกถาพิเศษ เรื่อง “การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากรผู้สูงอายุและ
ผลกระทบต่อสังคมไทย” 
 โดย ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร.ปราโมทย์  ประสาทกุล 
 สถาบันวิจัยประชากรและสงัคม มหาวิทยาลัยมหิดล 

ห้องเอกาทศรถ 9 

10.30-10.45 พักรับประทานอาหารว่าง  
10.45-11.45 - อภิปรายเร่ือง “ระบบการดูแลผูสู้งอายุในสังคมผู้สูงอายุ” โดย  

   แพทย์หญิงลัดดา   ดําริการเลิศ  สถาบันผู้สูงอายุไทย 
   ศาสตราจารย์ศศิพัฒน์  ยอดเพชร คณะสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

ห้องเอกาทศรถ 9 

11.45 – 12.15 -  บรรยายหัวข้อ “พฤฒาวิทยา (Overview of gerontology in Thai 
aging Society)  โดย พันเอกนายแพทย์ทวีศักด์ิ  นพเกษร 

ห้องเอกาทศรถ 9 

12.15 – 13.15 พักรับประทานอาหารกลางวัน  -ห้องรับรอง (เฉพาะ VIP) 
-ห้องเอกาทศรถ 9 

13.15 – 15.15 
 
 
 
 
  
 
 
 

นําเสนองานวิจัย   
ห้องที่ 1  :  การเข้าถึงระบบบริการของผู้สูงอายุ  
1. นายแพทย์ ดร.นิวัฒน์ชัย   นามวิชัยศิริกุล ผู้วิพากษ์ 
2. แพทย์หญิงภัทรา   วิวัฒนพันธ์ุ   ผู้วิพากษ์ 
3. ดร.ณิชารีย์   ใจคําวัง      ผู้วิพากษ์ 

ห้องเอกาทศรถ 9 

ห้องที่ 2 : การเตรียมตัวเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ 1             
1. แพทย์หญิงมณฑกานต์ิ  โอประเสริฐสวัสด์ิ ผู้วิพากษ์ 
2. อาจารย์ทวีศักด์ิ   ขมูา                                ผูวิ้พากษ์ 
3. อาจารย์สุพัฒน์   สมจิตรกุล                          ผู้วิพากษ์ 

 
ห้องเอกาทศรถ 1 

13.15 – 15.15 
 

ห้องที่ 3 : การเตรียมตัวเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ 2            
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์นิวัต  อุณฑพันธ์ุ  ผู้วิพากษ์ 
2. อาจารย์วิลาภรณ์   สทิธิโชคสกุลชัย           ผู้วิพากษ์ 
3. คุณดรุณี     คุณวัฒนา            ผู้วิพากษ์ 

ห้องเอกาทศรถ 2 

ห้องที่ 4 : อนาคตสังคมผู้สูงอายุไทยจะเป็นอย่างไร  ห้องทองจันทร์  
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1. รองศาสตราจารย์ฉันท์หทยั (อรทัย) อาจอํ่า        ผู้วิพากษ์ 
2. อาจารย์อู่ทอง   นามวงศ์   ผู้วิพากษ์ 
ห้องที่ 5 : งานวิจัยสําหรับนิสติ  นักศึกษา  ด้านผู้สูงอายุ 
1. พันเอกนายแพทย์ทวีศักด์ิ   นพเกษร           ผู้วิพากษ์ 
2. นายแพทย์รวิสุต  เดียวอิศเรศ   ผู้วิพากษ์ 

ห้องเรียนช้ัน 7 อาคาร
เฉลิมพระเกียรติฯ 2 

15.15-15.30  พักรับประทานอาหารว่าง  
15.30-16.30  Self  care  for healthy  aged     โดย แพทย์หญิงวัชราภรณ์  ตาบูรี ห้องเอกาทศรถ 9 
หมายเหตุ  กําหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม  
 
วันที่ 11 สิงหาคม 2558  ห้องประชุมเอกาทศรถ 9  ชั้น 3 อาคารสิรนิธร โรงพยาบาลมหาวิทยาลยันเรศวร 

เวลา กําหนดการ 

08.00 – 08.30  ลงทะเบียน  
08.30 -09.30 การอภิปราย “ประสบการณ์การดําเนินงาน  ผู้สูงอายุ ศูนย์ผู้สูงอายุเขาทอง”   

โดย อ.ศศิธร มารัตน์ และ อ.รวิวรรณ ตันสวัุฒน์  จากโครงการจัดต้ังวิทยาเขตนครสวรรค์ ม.มหิดล  
09.30- 10.30 
 

การอภิปราย “ประสบการณ์ของรพ.สต.ในการดูแลผู้สูงอายุ และกระบวนการจิตอาสาเพ่ือดูแลผู้สงูอายุ
โดยชุมชน ” โดย คุณปราณี  ประไพวัชรพันธ์   พระครูภาวนาสารวิกรม  วัดโนนกุ่ม  จ.นครราชสีมา 
และ ดร.กวิชช์  ธรรมสิร ผูร้่วมอภิปราย  

10.30-10.45 พักรับประทานอาหารว่าง 
10.45-12.00 
 

การอภิปราย “รูปแบบการดูแลผูสู้งอายุในชุมชน และ การบริหารจัดการพหุภาคีในการดูแลผูสู้งอายุ 
วัดสิงห์” โดย อสม.นครชุม และคุณกรุณา เตยหอม 

12.00–13.00 พักรับประทานอาหารกลางวัน  
13.00-14.00 
 

การบรรยาย “ประสบการณ์การดูแลผู้สูงอายุในชุมชนในสวีเดน”  
โดย รองศาสตราจารย์ฉันท์หทัย (อรทัย) อาจอํ่า สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล   

14.00 -15.00 สรุปสาระสําคญัของการประชุมและข้อเสนอแนะ โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์นิวัติ  อุณฑพันธ์ุ  
และสาระสําคญัเพ่ือการสื่อสารทั้งสังคม โดยผู้แทนสื่อมวลชน    

15.00 -15.15 รับประทานอาหารว่าง    
15.15- 15.30 พิธีปิด และถ่ายรูปหมู่   

- รับใบประกาศนียบัตร    
หมายเหตุ   กําหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 


